
春
に
向
か
っ
て施

設
長
　
澤
島
　
久
美
子

　

春
の
気
配
を
感
じ
る
こ
ろ
と
な
り
ま
し

た
。
暖
か
く
な
る
と
、
重
か
っ
た
か
ら
だ

が
少
し
ず
つ
軽
く
な
る
よ
う
な
気
が
し
ま

す
。
残
念
な
が
ら
私
の
体
重
の
変
化
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
空
を
見
た
り
、
海
を
見
た

り
、
木
々
の
緑
を
う
れ
し
く
思
い
な
が
ら

散
歩
を
す
る
の
は
気
分
が
い
い
で
す
ね
。

　

過
日
、
新
神
子
の
水
島
や
ゑ
さ
ん
が
百

歳
を
迎
え
ら
れ
、
お
祝
い
の
会
を
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
副
市
長
さ
ん
か
ら
賞
状

を
頂
き
、
と
て
も
う
れ
し
そ
う
で
し
た
。

今
日
の
水
島
さ
ん
は
、
シ
ル
バ
ー
カ
ー
で

リ
ハ
ビ
リ
の
部
屋
ま
で
歩
い
て
来
て
、
マ

シ
ン
の
訓
練
を
し
、
元
気
な
大
き
な
声
で

職
員
と
話
を
し
て
い
ま
し
た
。
お
ち
ゃ
め

な
と
こ
ろ
が
あ
り
、
み
ん
な
を
笑
わ
せ
ま

す
。

　

灯
光
園
に
は
百
歳
以
上
の
お
年
寄
り
が

六
人
生
活
さ
れ
て
い
ま
す
。
全
体
の
平
均

年
齢
は
八
十
八
歳
で
す
。

お
年
寄
り
の
皆
さ
ん
が
そ
の
人
ら
し
く
、

の
び
の
び
と
生
活
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
と
願
い
ま
す
。
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灯
光
園
の
取
り
組
み

澤
島
　
久
美
子

　

灯
光
園
が
介
護
力
向
上
の
取
り
組

み
を
し
て
い
る
こ
と
は
、
こ
の
「
み

さ
き
」
で
も
再
々
紹
介
し
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。
二
十
七
年
度
は
二
人
の

職
員
が
二
カ
月
に
一
度
、
岐
阜
の
分

校
で
研
修
を
受
け
て
い
ま
す
。

　

岐
阜
に
朝
早
く
出
掛
け
、
一
日
研

修
し
、
翌
日
灯
光
園
で
介
護
力
向
上

委
員
会
を
開
き
ま
す
。
研
修
の
内
容

を
皆
に
報
告
し
、
課
題
を
決
め
、
次

の
研
修
会
ま
で
は
毎
週
の
ケ
ア
会
議

の
司
会
を
し
ま
す
。
ケ
ア
会
議
で
は

利
用
者
全
員
の
課
題
へ
の
取
り
組
み

の
検
討
を
し
ま
す
。
そ
の
会
議
の
参

加
者
は
、
各
ユ
ニ
ッ
ト
の
介
護
士
、

相
談
員
、
看
護
師
、
管
理
栄
養
士
、

歯
科
衛
生
士
等
で
す
。

　

ま
た
、
灯
光
園
の
代
表
と
し
て
岐

阜
分
校
へ
参
加
し
て
い
る
二
人
は
灯

光
園
の
看
板
を
背
中
に
背
負
っ
て
い

る
わ
け
で
、
責
任
は
重
大
で
す
。
既

に
お
む
つ
ゼ
ロ
を
達
成
し
て
い
る
の

で
、
分
校
の
中
で
は
優
等
生
と
し
て

見
ら
れ
ま
す
。
質
問
に
も
答
え
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
介
護
士
と
し
て

成
長
す
る
期
間
で
す
。

　

取
り
組
み
は
長
く
続
い
て
い
ま
す
。

長
く
続
け
て
い
る
か
ら
こ
そ
結
果
が

見
え
ま
す
。
入
所
さ
れ
た
そ
の
日
か

ら
お
む
つ
を
外
し
、
ト
イ
レ
に
座
っ

て
い
た
だ
く
。
水
分
を
た
く
さ
ん
飲

ん
で
い
た
だ
き
、
ご
飯
を
し
っ
か
り

食
べ
て
い
た
だ
く
。
一
メ
ー
ト
ル
で

も
歩
く
こ
と
に
挑
戦
す
る
こ
と
や
、

下
剤
を
撤
廃
す
る
こ
と
な
ど
で
す
。

　

目
的
は
、
利
用
者
さ
ん
が
元
気

だ
っ
た
頃
の
生
活
を
取
り
戻
す
こ
と

で
す
。
少
し
で
も
自
由
な
身
体
、
自

由
な
生
活
を
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
身
体
を
動
か
す
こ
と
を

億
劫
で
は
な
く
楽
し
い
と
感
じ
て
く

れ
る
と
い
い
な
あ
と
思
い
ま
す
。

　

最
近
、
歩
行
補
助
具
「
ポ
ポ
」
を

購
入
し
ま
し
た
。
立
つ
こ
と
が
で
き

な
い
利
用
者
さ
ん
の
立
ち
上
が
り
や

歩
行
を
支
援
す
る
マ
シ
ン
で
す
。
専

門
の
道
具
を
使
う
こ
と
で
生
活
が
広

が
り
ま
し
た
。

　

管
理
栄
養
士
や
歯
科
衛
生
士
の
採

用
も
大
き
な
力
に
な
り
ま
し
た
。

　

い
ろ
い
ろ
な
力
の
終
結
で
、
更
に

一
歩
上
を
目
指
し
た
い
と
考
え
ま
す
。

よ
く
噛
ん
で
楽
し
い
食
事

歯
科
衛
生
士
　
鈴
木
　
美
穂

　

日
本
は
世
界
一
の
長
寿
国
で
す
。

現
在
、
約
四
人
に
一
人
が
六
五
歳
以

上
の
高
齢
者
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

野
生
動
物
は
、
高
齢
に
な
り
歯
が

抜
け
、
食
物
を
噛
む
こ
と
が
で
き
な

く
な
る
と
寿
命
を
終
え
ま
す
が
、
幸

い
人
間
は
歯
が
抜
け
て
も
生
き
て
い

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
柔
ら
か
く
加

工
さ
れ
た
食
品
が
あ
り
、
歯
が
抜
け

て
も
入
れ
歯
を
使
え
ば
、
再
び
自
分

で
噛
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る

か
ら
で
す
。
口
か
ら
食
べ
る
こ
と
が

困
難
に
な
っ
た
場
合
で
も
、
チ
ュ
ー

ブ
を
使
っ
て
必
要
な
栄
養
を
摂
取
す

る
経
管
栄
養
と
い
う
手
段
も
あ
り
ま

す
。

　

し
か
し
、
食
事
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
源

や
栄
養
を
補
給
す
る
た
め
だ
け
の
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
食
べ
物
の
香

り
、
味
わ
い
、
歯
ご
た
え
、
舌
触
り
、

喉
ご
し
と
い
っ
た
食
の
快
感
や
お
い

し
さ
、
季
節
感
を
人
に
与
え
て
く
れ

ま
す
。
特
に
高
齢
者
に
と
っ
て
食
事

は
、
生
活
の
大
切
な
彩
で
あ
り
、
楽

し
み
の
ひ
と
つ
で
す
。

　
「
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
」
こ
と
は
、

健
康
に
と
っ
て
様
々
な
良
い
効
果
を

も
た
ら
し
ま
す
。

肥
満
防
止　
ゆ
っ
く
り
よ
く
噛
ん
で

食
べ
る
こ
と
で
、
食
べ
過
ぎ
を
防
ぎ
、

肥
満
防
止
に
つ
な
が
り
ま
す
。

言
葉
の
発
達　
口
の
周
り
の
筋
肉
を

使
う
こ
と
で
、
あ
ご
の
発
達
を
助
け
、

表
情
が
豊
か
に
な
っ
た
り
、
言
葉
の

発
音
が
き
れ
い
に
な
っ
た
り
し
ま
す
。

脳
の
発
達　
脳
に
流
れ
る
血
液
の
量

が
増
え
る
の
で
、
子
ど
も
は
脳
が
発

達
し
、
大
人
は
物
忘
れ
を
予
防
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

歯
の
病
気
予
防　
よ
く
噛
む
と
、
唾

液
が
た
く
さ
ん
出
ま
す
。
唾
液
に
は

食
べ
物
の
カ
ス
や
細
菌
を
洗
い
流
す

作
用
も
あ
り
、
む
し
歯
や
歯
肉
炎
の

予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

癌
の
予
防　
唾
液
に
含
ま
れ
る
酵
素

が
、
食
品
の
発
ガ
ン
性
を
抑
え
る
の

で
、
癌
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

家
族
や
仲
間
と
お
い
し
い
食
事
を

よ
く
噛
ん
で
食
べ
、
楽
し
い
会
話
を

す
る
こ
と
は
、
心
身
と
も
に
自
立
し

て
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
健
康
寿
命

を
延
ば
す
秘
訣
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。
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　先日、西千葉の方から平成の坂本竜馬が
来て歌を披露してくださいました。昔懐か
しい曲や自身の歌を聞かせてくれました。
涙をながし聞いている利用者もいました。
　暖かくなってきたので、外出の機会をた
くさん増やしていきたいです。

元
気
と
笑
顔
を
つ
く
る
ケ
ア
を
学
ぶ

介
護
士
　
伊
藤
　
大
典

　

私
は
灯
光
園
に
入
職
す
る
ま
で
に

３
年
間
の
介
護
職
経
験
が
あ
り
ま
し

た
。
灯
光
園
の
お
年
寄
り
の
元
気
な

姿
、
明
る
い
表
情
に
非
常
に
驚
き
、

こ
の
光
景
を
実
現
し
て
い
る
ケ
ア
を

学
び
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

講
習
で
は
、
１
年
間
を
か
け
て
水
、

食
事
、
排
泄
、
運
動
の
基
本
ケ
ア
を

学
び
ま
す
。
科
学
的
介
護
を
標
榜
し

基
本
の
習
得
を
徹
底
し
て
要
求
さ
れ

ま
す
。
お
か
げ
で
私
も
よ
う
や
く
少

し
だ
け
基
本
ケ
ア
を
体
で
覚
え
る
事

が
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
学

習
と
実
践
と
は
違
い
ま
す
。
施
設
に

お
い
て
実
践
す
る
取
り
組
み
が
行
わ

れ
な
け
れ
ば
意
味
を
な
し
ま
せ
ん
。

他
施
設
に
お
い
て
は
、
他
職
員
の
理

解
が
得
ら
れ
ず
実
践
で
き
な
い
と
い

う
悩
み
が
多
く
聞
か
れ
ま
す
。
灯
光

園
で
は
全
職
員
が
積
極
的
に
介
護
力

向
上
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
こ
う
し

た
職
場
環
境
こ
そ
が
ケ
ア
の
向
上
と

利
用
者
の
笑
顔
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。

笑
顔
に
励
ま
さ
れ
て

－

介
護
力
向
上

�

講
習
会
に
参
加
し
て

－

介
護
職
員
　
栗
林
　
達
典

　

２
ヶ
月
に
１
回
、
岐
阜
で
行
わ
れ

て
い
る
講
習
会
に
１
年
間
参
加
し
て

き
ま
し
た
。
介
護
力
向
上
と
は
何
か
。

科
学
的
で
専
門
性
の
高
い
介
護
を
行

い
、
利
用
者
の
自
立
性
と
生
活
の
質

の
向
上
を
支
援
す
る
、
そ
の
為
に
必

要
な
理
論
と
技
術
を
身
に
付
け
る
事

で
す
。

　

話
を
し
な
か
っ
た
利
用
者
が
会
話

を
す
る
よ
う
に
な
り
表
情
が
豊
か
に

な
る
、
歩
か
な
か
っ
た
利
用
者
が
歩

く
よ
う
に
な
る
、
認
知
症
状
が
改
善

し
て
い
く
過
程
を
み
て
い
る
と
、
講

習
会
で
学
ん
だ
こ
と
は
自
立
性
と
生

活
の
質
の
向
上
を
目
指
す
た
め
に
は

必
要
な
こ
と
だ
と
実
感
し
ま
す
。

　

１
年
か
け
て
勉
強
し
、
学
ん
だ
こ

と
を
実
践
す
る
こ
と
で
利
用
者
の
皆

さ
ん
が
元
気
に
な
っ
て
自
分
で
で
き

る
こ
と
が
増
え
て
い
く
こ
と
が
と
て

も
嬉
し
い
と
日
々
感
じ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
利
用
者
の
笑
顔
を

励
み
に
頑
張
り
ま
す
。

春
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灯
光
園

（
一
月
）

○
山
崎　

麻
妃
様
（
書
道
ク
ラ
ブ
）	

一
回

（
二
月
）

○
乙
坂　

昇
平
様
（
家
族
会
喫
茶
店
フ
ル
ー
ト
演
奏

）	

一
回

○
大
澤　

晶
子
様
（
家
族
会
喫
茶
店
歌
唱
者
）	

一
回

○
小
野
田　

薫
様
（
家
族
会
三
味
線
演
奏
）	

一
回

○
山
崎　

麻
妃
様
（
書
道
ク
ラ
ブ
）	

二
回

○
松
尾　

貴
臣
様
（
ホ
ス
ピ
タ
ル
ラ
イ
ブ
）	

一
回

灯
光
園
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

（
一
月
）

○
川
口　

節
子
様
（
絵
手
紙
）	

二
回

○
横
山　
　

守
様
（
パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ
リ
補
助
）	

九
回

○
清
水
ソ
ノ
子
様
（
カ
ラ
オ
ケ
支
援
）

	

二
十
一
回

○
松
下　
　

肇
様
（
の
こ
ぎ
り
演
奏
）	

九
回

○
松
下
け
い
子
様
（
傘
踊
り
）	

一
回

（
二
月
）

○
川
口　

節
子
様
（
絵
手
紙
）	

二
回

○
横
山　
　

守
様
（
パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ
リ
補
助
）	

九
回

○
清
水
ソ
ノ
子
様
（
カ
ラ
オ
ケ
支
援
）

	

二
十
一
回

○
松
下　
　

肇
様
（
の
こ
ぎ
り
演
奏
）	

九
回

○
岩
堀　

幸
三
様
（
の
こ
ぎ
り
演
奏
）	

一
回

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
紹
介

「
皆
さ
ん
の
頑
張
る
姿
を
み
て

�
元
気
を
も
ら
っ
て
帰
り
ま
す
」

の
こ
ぎ
り
演
奏
　
松
下
　
　
肇
さ
ん

キ
ー
ボ
ー
ド
　
岩
堀
　
幸
三
さ
ん

　
「
ぎ
ぃ
ょ
～
ん
、
ぎ
ょ
ん
ぎ
ょ
ん
、

ぎ
ょ
～
ん
、
ぎ
ょ
ぎ
ょ
よ
ぉ
～
～
ん

…
」
の
こ
ぎ
り
が
奏
で
る
物
悲
し
～

い
メ
ロ
デ
ィ
が
、「
昭
和
の
枯
れ
す

す
き
」
や
、「
影
を
慕
い
て
」
に
ぴ
っ

た
り
で
、
じ
ん
わ
り
心
に
し
み
わ
た

り
ま
す
。

　

月
に
一
度
の「
の
こ
ぎ
り
演
奏
会
」、

懐
か
し
の
昭
和
の
歌
謡
曲
や
童
謡
な

ど
自
然
と
声
が
出
て
き
て
、
大
合
唱

に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。「
い
や

～
す
ば
ら
し
い
。
皆
さ
ん
本
当
に
お

元
気
で
す
ね
。」
曲
間
の
お
喋
り
も

楽
し
く
、
あ
っ
と
い
う
間
の
一
時
間

で
す
。

　

の
こ
ぎ
り
と
ハ
ー
モ
ニ
カ
を
演
奏

さ
れ
る
松
下
肇
さ
ん
、
キ
ー
ボ
ー
ド

と
ギ
タ
ー
を
演
奏
さ
れ
る
岩
堀
幸
三

さ
ん
、
近
所
同
士
の
お
二
人
は
、
定

年
を
機
に
活
動
を
開
始
さ
れ
、
月
に

　

ま
だ
ま
だ
朝
晩
冷
え
ま
す
が
、
日

中
は
暖
か
く
過
ご
し
や
す
く
な
っ
て

き
ま
し
た
。
花
粉
と
い
う
強
敵
が
い

ま
す
が
、
外
に
出
て
運
動
不
足
を
解

消
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
Ｙ

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

先
日
、
日
本
財
団
（
福
祉
車
両
一

部
助
成
金
事
業
）
か
ら
福
祉
車
両
が

届
き
ま
し
た
。
昨
年
に
、
応
募
し
書

類
審
査
が
通
り
当
選
し
、
居
宅
介
護

支
援
事
業
所
に
新
し
い
車
が
仲
間
入

り
し
ま
し
た
。
カ
ラ
フ
ル
な
日
本
財

団
の
マ
ー
ク
が
か
か
れ
て
い
て
一
際

目
を
引
き
ま
す
。
こ
れ
か
ら
、
ケ
ア

マ
ネ
が
こ
の
車
で
御
前
崎
周
辺
の
街

か
ど
を
走
り
ま
す
。

ご
寄
付
あ
り
が
と
う

�

ご
ざ
い
ま
し
た

植
田
　
藤
夫
　
様
（
衣
服
類
）

小
田
　
吉
次
　
様
（
人
形
飾
り
）

二
十
五
か
所
、
年
間
延
べ
七
千
人
ほ

ど
の
皆
さ
ん
に
演
奏
会
を
届
け
て
い

ま
す
。

　
「
好
き
な
こ
と
が
で
き
て
、
喜
ん

で
も
ら
え
て
楽
し
い
よ
。」
と
岩
堀

さ
ん
。「
頑
張
る
中
で
、
い
つ
も
明

る
く
げ
ん
き
で
活
動
的
な
体
に
な
っ

て
い
た
い
。
身
体
が
き
く
う
ち
は
続

け
た
い
よ
。」
と
、
松
下
さ
ん
、
同

級
生
か
ら
は
若
返
っ
た
と
い
わ
れ
て

い
る
そ
う
で
す
。
い
つ
も
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
れ
か

ら
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
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